
STUNDENPLAN PRIMARSCHULE SILS I.D. 1./2. KLASSE 2025/2026 ALESSIA HERTNER 

 

ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 
 

  1.Klasse 2.Klasse  1.Klasse 2.Klasse  

08:20 – 09:05  Unterricht Unterricht* Unterricht*  Unterricht  

TTG 

 09:10 – 09:55 Unterricht Musik (M. Caluori) Unterricht* Unterricht 

10:15 – 11:00 Unterricht Unterricht* Unterricht SPORT Unterricht 

11:05 – 11:50 Unterricht* Unterricht Unterricht Unterricht  Unterricht 

MITTAGSPAUSE      

13:30 – 14:15  

SPORT (M. Caluori) 

 

 

Unterricht 
 REL  

14:20 – 15:05 Unterricht 

15:20 – 16:05  (FfF) Unterricht*  

 
 FfF: Förderung für Fremdsprachige (Jasmin Spichtig-Roffler) 

TTG: Technisches und textiles Gestalten (textiles Gestalten: Daniela Züger) 

REL: Religion 

 

Schwimmen: 29.09. – 15.12.2025 

KLASSENLEHRERIN : Alessia Hertner 
   Clois 30 
   7078 Lenzerheide 
   alessia.hertner@schule-sils.ch 
   079 934 93 87 
 
*HEILPÄDAGOGIN:  Melanie Caluori 

mailto:alessia.hertner@schule-sils.ch

